Semaine du 4 novembre au 8 novembre , le Chef vous propose

Terrine de
campagne* locale

ENTREE "
(a couper par vos
soins)
. Beignets de "-ﬁ:'Cmur de colin Roti de porc
PLAT PROTIDIQUE Pilon de poulet roti St
calamars sauce Aurore braisé*

Haricots verts

ACCOMPAGNEMENT Coquillettes Fo:nmes vapeur Carottes Boulgour
LAITAGE Coulommiers Petit moulé nature Petit suisse sucré
= o o 5 el = ohE Ty B }?\J
DESSERT Fruit Flan nappé Fruit Gateau du chef
caramel au chocolat
Préparé par notre chef Les produits locaux

un bon appétit ! n;wreSt



Semaine du 11 novembre au 15 novembre

, le Chef vous propose

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

Emincé de poulet
au paprika

5))

~  Butternut
et pommes de
terre

Salade verte

@ _ ' Mac'n cheese

Tartiflette*
(plat complet)

(plat complet de
macaroni au
fromage)

Fondu Président

Tranche de
quatre-quarts

Préparé par notre chef

un bon appétit!

Yaourt aromatisé
framboise
ze la ferme du
vieux puits

Mousse citron

Les produits locaux

h=wrest



18 novembre au 22 novembre , le Chef vous propose

Paté de foie* local
ENTREE (a couper par vos Potage a la tomate
soins)

Cordon bleu de Roti de porc * a la

PLAT PROTIDIQUE Haché de veau Nuggets de poulet

volaille normande
ACCOMPAGNEMENT Purée Riz Rommesvapeurn Torti
Carottes
LAITAGE Yaourt aromatisé Carré de I'Est
DESSERT Meusse ay Madeleine Ananas frais Fruit
chocolat
Préparé par notre chef Les produits locaux

un bon appétit ! nEerSt



Semaine du 25 novembre au

29 novembre , le Chef vous propose

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

Madeleine marbrée

'{;}’:I_Salade de pates
multicolores
(torti, mais,

Terrine de
campagne* locale
(a couper par vos

tomate) soins)
,_;"_—:‘;h',‘?j'Coquillettes
Eie e vm?l"e a_u £deade Omelette Fishburger
sauce basquaise jambon*
(plat complet)
Riz Salade verte Frites

Emmental a la
coupe

Yaourt sucré

Préparé par notre chef

un bon appétit!

Pommes vapeur

Gélifié chocolat

Les produits locaux

Yaourt a la fraise
de la Chapelle
Brestot

n=wrest



