Semaine du 3 mars

MERCREDI

@hou-fleur sauce . ..
ENTREE cocktail Beignets d'oignons

Beignets de Manchon de poulet

PLAT PROTIDIQUE Feuilleté au chévre Roti de bosuf

légumes roti
@ourgettes ala Beianets de Torti @ Carottes
ACCOMPAGNEMENT sauce tomate ’g ) batonnets, pdt,
legumes Epinards

Pommes vapeur haricots verts

LAITAGE Yaourt sucré Camembert

Gateau au yaourt
@ du chef

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! a— t
=WICS

DESSERT Madeleine Beignet pomme Fruit



[t

Cours Semaine du 10 mars au 14 mars , le Chef vous propose

by N=EWrest

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Saucisson a l'ail*

L i, I~ 2 .
afels BIO en Cordon bleu de @ratm de pates @otee de lentilles

PLAT PROTIDIQUE sauce volaille aux moules au jambon*
@ u (plat complet) (plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Semoule e @ BT
@ Curry
LAITAGE Petit sw_ss’e Petit moule Camembert
aromatise nature
" Yaourt a la poire,
Biscuit fourré Mousse au . en seau
DESSERT . :
abricot chocolat At Ferme du Vieux
Puits
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

n=wrest



17 mars

21 mars , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Terrine de
ENTREE campagne* locale Carottes rapées

Houmous du chef

@ (a tartiner)

Emincé de poulet

barigoule Lasagnes %n de légumes du
PLAT PROTIDIQUE 9 . bolognaises g Jambon blanc*
(sauce a (plat complet) chef
I'artichaut) P P
ACCOMPAGNEMENT Haricots verts Salade verte Lentilles cuisinées
Pommes vapeur
LAITAGE Yaourt sucré Fromy
DESSERT Fruit Blscmt_fourre @’att_eau du chef aux
fraise pépites de chocolat
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

=wrest



24 mars

MARDI

ENTREE Friand au fromage

28 mars , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Chou blanc
mayonnaise aux
raisins

Roti de porc froid*

PLAT PROTIDIQUE
local

Nuggets de poulet

@

Cangueidebosul Moules a la créme

sauce charcutiere

_ﬂMélange de

ACCOMPAGNEMENT legumes oriental
Semoule

Purée de carottes

Riz Frites

LAITAGE Camembert

Gouda a la coupe

DESSERT Gélifié vanille Donut

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

@ Préparé par notre chef

Créme dessert au
chocolat en seau
Ferme du Vieux
Puits

Fruit

Les produits locaux

n=wrest



